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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 к  Приказу МБОУ Школа №111 

№08.30.2-од  от 30.08.2023 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Ростова-на-Дону «Школа № 111 имени дважды Героя Советского Союза 

Лелюшенко Д.Д.» (далее - МБОУ «Школа № 111»)  является нормативным доку-

ментом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распреде-

ление по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  Учебный план МБОУ «Школа 

№ 111» обсуждался на заседании педагогического совета (протокол №1 от 

30.08.2023 г.), методического совета (протокол №1 от 29.08.2023 г.) , рекомендован 

к утверждению как часть основной образовательной программы МБОУ «Школа 

№111 имени дважды Героя Советского Союза Лелюшенко Д.Д.». Учебный план 

разработан и утвержден для каждого уровня общего образования в соответствии с 

нормативными правовыми документами: 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные за-

конодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Госу-

дарственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» 

(в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

Программы: 

- федеральная  образовательная программа начального общего образования (утвер-

ждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №372);  

- федеральная  образовательная программа основного общего образования (утвер-

ждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370);  

- федеральная  образовательная программа среднего общего образования (утвержде-

на приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371);  

Постановления: 

-  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 января 2021 г. №2 (зарегистрированы Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296) о санитарных 

правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания"; 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 сентября 2020 г. №28; 

- постановление Министерства общего и профессионального образования Ростов-

ской области от 21.12.2017 № 7 «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной образовательной орга-

низации Ростовской области и родителей (законных представлений) обучающихся, 
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нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, в части орга-

низации обучения по общеобразовательным программам на дому или в медицин-

ских организациях. 

-Постановление Правительства Ростовской области «Об утверждении государ-

ственной программы Ростовской области «Развитие образования» от 17.10.2018 № 

646, с изменениями от 29.05.2023 № 392 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990);  
 

Приказы: 

• приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 утвердил федеральный гос-

ударственный образовательный стандарт начального общего образования (далее – 

обновленный ФГОС НОО) для I – IV классов образовательных организаций;  

• приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 утвердил федеральный гос-

ударственный образовательный стандарт основного общего образования (далее –

обновленный ФГОС ООО) для V –VIII классов образовательных организаций;  

• приказ Минпросвещения России от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и допол-

нениями от 31.12.2015 N 1577) утвердил федеральный государственный образова-

тельный стандарт основного общего образования (далее – ФГОСООО) для IX клас-

сов образовательных организаций;  

• приказ Минпросвещения России  от 12.08.2022 № 732 утвердил федеральный гос-

ударственный образовательный стандарт среднего общего образования (далее – 

обновленный ФГОС СОО) для X классов образовательных организаций;  

• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. №413 (с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 N 1578) утвердил фе-

деральный государственный образовательный стандарт среднего общего образова-

ния (далее - ФГОС СОО) для XI классов образовательных организаций;  

• приказы Минпросвещения России от 18 июля 2022 № 568, №569 о внесении из-

менений во ФГОС 2021;  

• Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №№ 1576, 1577, 1578 во 

ФГОС начального, основного и среднего общего образования были внесены изме-

нения, предусматривающие выделение самостоятельных предметных областей 

«Русский язык и литературное чтение» и «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» (уровень начального общего образования), «Русский язык и литера-

тура» и «Родной язык и родная литература» (уровень основного и среднего общего 

образования) с целью реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение 

русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов 

Российской Федерации.  

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»;  

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372  

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего об-

разования»;  
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• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371  

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего обра-

зования»; 

• приказ Министерства образования и науки РФ от 4.10.2010 №986 (зарегистриро-

ван в Минюсте РФ 3.12.2011, рег. №19682) «Об утверждении федеральных требо-

ваний к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учеб-

ного процесса и оборудования учебных помещений»;  

•  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федера-

ции начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профес-

сионального образования и учебных пунктах»; 

• приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка при-

менения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, элек-

тронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

•  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№ 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к исполь-

зованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь-

ных программ начального общего, основного общего, среднего общего образова-

ния организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установ-

ления предельного срока использования исключенных учебников". 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 

"О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просве-

щения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении фе-

дерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников". 

Письма:  

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  

и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной меди-

цинской группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки 

России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

- письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изуче-

нии предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Ос-

новы духовно-нравственной культуры народов России"»;  

- письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Мето-

дические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осу-

ществлении образовательной деятельности»;  
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- письмо Министерства образования и науки РФ от 24 ноября 2011 г. N МД-

1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

лабораторным оборудованием». 

 

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» утвержденных постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020№ 28  

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального гос-

ударственного образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 

1 сентября 2012 года»; 

- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в 

семейной форме»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики»; 

-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, 

выпускающих учебные пособия»; 

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учеб-

ными изданиями (учебниками и учебными пособиями); 

 - письмо Минобрнауки России 01.09.2016 №08-1803 «О рекомендациях по реали-

зации предметной области ОДНКНР» 

 - письмо Минобразования Ростовской области от 31.05.2023 №24/2.2.-8662 «О 

направлении рекомендаций по составлению учебного плана образовательных орга-

низаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории  

Ростовской области, на 2023-2024 учебный год» 

 

Рекомендации: 

Методические рекомендации Минпросвещения России и Рособрнадзора по основ-

ным подходам к формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № 

СК-228/03, № 01.169/08-01) 

Локальные нормативные документы:  

 - Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа 

№ 111»; 
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 - Основная образовательная программа начального общего образования муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Школа № 111»   (ООП НОО) (для реализации обновленного федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС 

НОО); 

- Основная образовательная программа основного общего образования муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Школа № 111»   5-7 классы (ФОП ООО) (для реализации обновленного федераль-

ного государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО); 

- Основная образовательная программа основного общего образования муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Школа № 111»   8-9 классы (ФОП ООО) (для реализации федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

ООО); 

- Основная образовательная программа среднего общего образования муниципаль-

ного бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Школа № 111»   10 классы (ФОП СОО) (для реализации федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

СОО); 

- Основная образовательная программа среднего общего образования муниципаль-

ного бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Школа № 111»   11  классы (ФОП СОО) (для реализации федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

СОО); 

 

Учебный план рассчитан: 

- на 4-летний нормативный срок освоения программ начального общего образова-

ния, на 5-дневную неделю в 1-4-х классах (согласно нормативам федерального гос-

ударственного образовательного стандарта начального общего образования); 

- на 5-летний срок освоения программ основного общего образования, 5-дневную 

учебную неделю в 5-9 классах (согласно нормативам федерального государствен-

ного образовательного стандарта основного общего образования); 

- на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования и 5-дневную учебную неделю в 10-11 классах (согласно нор-

мативам федерального государственного образовательного стандарта среднего об-

щего образования). 

Учебный план школы сформирован с учетом обеспечения единого образовательно-

го пространства школы и образовательного пространства России. Образовательная 

деятельность построена как непрерывная система, объединяющая все уровни обу-

чения и программы воспитания. 

 Основная цель образовательной деятельности школы - формирование разно-

сторонне развитого, ответственного гражданина России, уважающего ее культур-
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ные традиции и ценности гражданского общества, способного к самореализации в 

современном обществе. 

 Реализация учебного плана позволит решить следующие задачи: 

 создание максимально благоприятных условий для выявления и полноценно-

го развития интеллектуальных и творческих способностей каждого обучаю-

щегося; 

 формирование системы предпрофильной подготовки и профильного обуче-

ния с целью социализации обучающихся с учетом их образовательных за-

просов и реальных потребностей современного рынка труда; 

 разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуаль-

ного развития каждого обучающегося, в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 освоение всеми участниками образовательного процесса информационно-

коммуникационных технологий, современных образовательных технологий; 

 формирование у обучающихся современной общенаучной картины мира как 

целостной системы представлений о её общих свойствах и закономерностях; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программы и соответствующему усилению воспита-

тельного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психо-

лого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, формирова-

нию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на со-

ответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходи-

мых условий для её самореализации; 

 сохранение здоровья обучающихся школы, формирование активной жизнен-

ной позиции, привитие основ здорового образа жизни. 

    Учебный план сохраняет преемственность между ступенями обучения, которая 

отражается в том, что УМК начального общего образования имеют продолжение в 

подборе УМК для 5-6-х классов. 

    Соблюдение принципа преемственности позволяет сохранять системность и це-

лостность образовательного процесса. 

  

В школе 76 классов-комплектов. 

На 1-й ступени – 36 классов-комплектов: 

- 1-х классов – 9 

- 2-х классов – 10 

- 3-х классов – 9 

- 4-х классов – 8 

На 2-й ступени – 37 классов-комплекта: 

- 5-х классов – 9 

- 6-х классов – 8 

- 7-х классов – 8 

- 8-х классов – 6 

- 9-х классов – 6 

На 3-й ступени – 3 класса-комплекта: 

- 10-х классов – 2 
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- 11-х классов – 1 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Организация образовательного процесса в МБОУ «Школа №111» регламенти-

руется календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год (приказ 

№07.27.1-од от 27.07.2023). Режим функционирования устанавливается в соответ-

ствии с Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для че-

ловека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 

(зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный N 62296). 

 

Продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебные недели;  

2-11 классы – 34 учебных недель; 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 г. Учебный год делится на четверти (1-9 

классы)  и полугодия (10-11 классы), являющиеся периодами, по итогам которых 

обучающимся   2-11  классов выставляются отметки за текущее освоение образова-

тельных программ. Последний учебный день для 1-4,6-8,10-х классов 24.05.2024 

года, для 9-х,11-х классов соответствии с расписанием ГИА. 

 Осенние каникулы: 28.10.2023 – 06.11.2023 (10 календарных дней)  

 Зимние каникулы: 29.12.2023 – 08.01.2024 (11 календарных дней)  

 Весенние каникулы: 23.03.2024 – 31.04.2024 (9 календарных дней)  

 Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов: 10.02.2024 – 18.02.2024 (9 

календарных дней)  

Промежуточная аттестация учащихся очной формы: 2-8,10 классов проводится с 

15.04.2024 по 17.05.2024. 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9,11 клас-

сов устанавливается Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся при пятидневной учебной неде-

ле соответствует нормативным требованиям Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания и составля-

ет: 
Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Количество 

часов 
21 23 23 23 28 29 32 33 33 34 34 

 

        Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объем максимально  допустимой нагрузки в течение дня составля-

ет: 
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1 классы - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков за счет урока физ-

культуры; 

2-4  классы - не более 5 уроков; 

5-6  классы - не более 6 уроков; 

7-11  классы - не более 7 уроков. 

 

Начало занятий в 8.00. Обучение осуществляется в две смены. 

Режим работы школы: 

1 смена: 

1А,1Б,1В,1Г,1Д,1Е,1Ж,1З, 1И, 2А, 2Б, 2Д, 2Е, 2Ж, 3Ж, 4Ж, 4А,4Б,4Д,4З 

(19 классов начальной школы)  

5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д, 5Е, 5Ж, 5З, 5И, 8А, 8Б, 8В, 8Г, 8Д, 8Е. 9А, 9Б, 9В, 9Г, 9Д, 9Е, 

10А,10Б,11А. (24 класса средней и старшей школы) 

2 смена:  

2В, 2Г,  2З, 2И, 2К, 3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е, 3З,, 3И, 4В, 4Г,4Е, 4Ж (17 классов 

начальной школы)  

6А,6Б,6В,6Г,6Д, 6Е,6З, 7А,7Б,7В,7Г,7Д,7Е,7Ж,7З (16 классов средней школы). 

Между сменами или началом дополнительных занятий и последним уроком 

предусматривается перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

 

Обучение в 1 классе  осуществляется с соблюдением следующих  требований: 

 - учебные занятия осуществляются только по пятидневной учебной неделе и толь-

ко в первую смену; 

 - используется  "ступенчатый режим" обучения, то есть в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут, с ноября - по 4 урока в день по 35 минут каждый, 40 ми-

нут – во втором полугодии с января по май. 

 – в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

60 минут (прогулка и обед);  

– для обучающихся, посещающих группу продленного дня, организуется 2-разовое 

питание и прогулка; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домаш-

них заданий; 

 - дополнительные недельные каникулы в 1 классе 17-25 февраля 2024 года. 

– в сентябре-октябре два раза в неделю третий  урок  и один раз в неделю четвер-

тый проводятся в нетрадиционной форме (всего 24 урока): целевые прогулки, экс-

курсии, уроки театрализации, уроки-игры; 

 – содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствова-

ние движения обучающихся;  

– уроки физической культуры компенсируются во время проведения игр и сорев-

нований для всей семьи, проводимых по субботам в течение года. 

Продолжительность урока во 2-11 классах составляет 40 минут.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 

 - во 2-3 классах - 1,5 часа; 

 - в 4-5 классах - 2 часа; 
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 - в 6-8 классах - 2,5 часа; 

 - в 9-11 классах - 3,5 часа. 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам учебного 

плана и осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе 

четвертных (полугодовых) отметок, выставленных учащимся в течение соответ-

ствующего учебного года. Часть предметов учебного плана (2-8,10 классов) по ре-

шению Педагогического совета в конце учебного года выносится на итоговый ад-

министративный контроль, который может быть проведен в следующих формах: 

контрольная работа, диктант, сочинение, изложение, тестирование, по билетам.  

На итоговый административный контроль выносится не более двух предметов 

во 2-4 классах, не более трех предметов в 5-8 классах, не более 4 предметов в 10 

классах, из числа изучаемых в соответствующем классе, причем два предмета 

определяются по выбору учащихся.  

 

Начальное общее образование 

I – IV классы 

За основу учебного плана начального общего образования МБОУ «Школа №111» 

на 2023-2024 учебный год взят учебный план ФОП НОО (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 №372). 

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реа-

лизуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обуче-

ния. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образо-

вания реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образова-

тельных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из пе-

речня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», 

«Основы религиозных культур и светской этики». 
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Учебные предметы обязательной части учебного плана 

Учебные предметы реализуются в полном объеме в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

Общие характеристики, направления, практические задачи учебных предметов, 

предусмотренные требованиями ФГОС к структуре основной образовательной 

программы начального общего образования, в том числе по русскому языку, лите-

ратурному чтению, иностранному языку, математике, окружающему миру, музыке, 

изобразительному искусству, технологии, физической культуре, приведены в раз-

деле «Программы отдельных учебных предметов» ФООП НОО МБОУ «Школа 

№111»  
Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к ду-

ховно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В про-

цессе изучения предмета идёт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и 

говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных 

способностей учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонети-

ке, морфологии, морфемике, пунктуации. В 1 классе обучение русскому языку 

начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», который содержит раз-

делы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его продолжительность (приблизи-

тельно 23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости 

учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых учеб-

ных средств. После завершения интегрированного курса начинается раздельное 

изучение русского языка и литературного чтения. Предмет изучается в 2-4 классах 

по 5 часов в неделю, а в 1 классе отведено 6 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отво-

дится 1-4 классах - 4 часа в неделю. 

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на род-

ном языке (русском)» обеспечивают формирование представления о родном языке 

как духовной, нравственной и культурной ценности народа, формируют познава-

тельный интерес, любовь, уважительное отношение к родному языку, а через него - 

к родной культуре. В МБОУ «Школа №111» языком образования является русский 

язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Рос-

сийской Федерации осуществляется при наличии возможности учреждения и по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Род-

ной язык» и «Литературное чтение на родном языке» предметной области «Родной 

язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выра-

зили желания изучать указанные учебные предметы 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших школь-

ников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические пред-

ставления, но и всесторонне развивать личность ребенка средствами иностранного 
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языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго по четвертый класс. 

При изучении английского языка предусматривается деление класса (с наполняе-

мостью класса не менее 25 человек) на две группы. 

Учебный предмет «Математика».  

Содержание обучения математике в начальной школе направлено на формирова-

ние у обучающихся математической речи, логического и алгоритмического и эври-

стического мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в ос-

новной школе. Во 2-3 классах по обновленным ФГОС на математику добавлен еще 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. Это необ-

ходимо для того, чтобы на уроках математики больше внимания уделять формиро-

ванию у обучающихся умений строить алгоритмы, выбирать рациональные спосо-

бы устных и письменных арифметических вычислений, приемы проверки правиль-

ности выполнения действий, а также различать, называть, изображать геометриче-

ские фигуры. Все эти умения являются показателями сформированной функцио-

нальной грамотности младшего школьника и предпосылкой успешного дальнейше-

го обучения в основной школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю в 1 и 

4 классах, а во 2-3 отведено 5 часов в неделю.  

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий потен-

циал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их познава-

тельные интересы и способности; создаются условия для самопознания и самораз-

вития ребенка. Знания, формируемые в рамках учебного предмета «Окружающий 

мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью 

младшего школьника. Недельная нагрузка – 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» –

формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному пове-

дению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонацио-

нального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. Учебный курс является культурологическим и 

направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на 

понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричаст-

ности к ним. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется про-

токолами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На ос-

новании произведенного выбора формируются группы обучающихся. Решение о 

количестве учебных групп принимается с учетом необходимости предоставления 

обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с учетом имею-

щихся условий и ресурсов. На 2023-2024 год родителями обучающихся выбраны 

модули «Основы светской этики», «Основы православной культуры». Недельная 

нагрузка – 1 час. В школе имеется УМК, педагоги прошли курсовую подготовку. 

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды му-

зыкально-творческой деятельности, связанные с единством деятельности компози-

тора, исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 

классах. 
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Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию прио-

ритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как 

духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, 

развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. На 

изучение данного предмета отведен 1 час в неделю в 1 – 4 классах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» является 

деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует фор-

мированию у обучающихся представлений о взаимодействии человека и окружа-

ющего мира, о роли трудовой деятельности людей в развитии общества; позволяет 

сформировать начальные технологические знания, важнейшие трудовые умения и 

навыки. Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жиз-

ни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и уме-

ниями. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 1 – 4 классах 2 ча-

са в неделю. 3 час реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за счет по-

сещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, вклю-

чая использование учебных модулей по видам спорта. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной дея-

тельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому 

предмету (проектная деятельность, практические занятия, экскурсии и другое). Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обяза-

тельных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых 

на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с це-

лью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физиче-

ском развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные инте-

ресы.  

При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками обра-

зовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные предметы: 

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык Русский язык 

Литературное чтение Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика Математика 
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По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на введение дополнительного часа по 

предмету «Литературное чтение» (1 классы) и «Математика» (2-3 классы). 

Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено 

учебниками УМК «Школа России». 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускорен-

ного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образова-

ния в порядке, установленном локальными нормативными актами школы. Реализа-

ция индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской под-

держкой. 
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Таблица-сетка часов недельного учебного плана 

для 1-х классов на 2022-2023 учебный год 

(в соответствии с ФОП НОО -2023) 

МБОУ «Школа №111» 
Предметные 

 Области 

Учебные  

предметы 

            

классы 

КЛАССЫ 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 1З 1И 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 
         

Родная литература 

 

         

Иностранный  

язык 

Иностранный язык  

(английский) 

         

Математика и ин-

форматика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  

и естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

         

 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируе-

мая участниками 

образовательных 

отношений 

Литературное чтение 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 21 21 21 21 21 21 21 21 21 
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Таблица-сетка часов недельного учебного плана 

для 2-х классов на 2022-2023 учебный год 

(в соответствии с ФОП НОО -2023) 

МБОУ «Школа №111» 

 
Предметные 

 Области 

Учебные  

предметы 

            

классы 

КЛАССЫ 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 2З 2И 2К 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 
          

Родная литература 

 

          

Иностранный  

язык 

Иностранный язык  

(английский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и ин-

форматика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  

и естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

          

 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируе-

мая участниками 

образовательных 

отношений 

Математика 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
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Таблица-сетка часов недельного учебного плана 

для 3-х классов на 2022-2023 учебный год 

(в соответствии с ФОП НОО -2023) 

МБОУ «Школа №111» 

 
Предметные 

 Области 

Учебные  

предметы 

            

классы 

КЛАССЫ 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 3З 3И 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 
         

Родная литература 

 

         

Иностранный  

язык 

Иностранный язык  

(английский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и ин-

форматика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  

и естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

         

 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируе-

мая участниками 

образовательных 

отношений 

Математика 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
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Таблица-сетка часов недельного учебного плана 

для 4-х классов на 2022-2023 учебный год 

(в соответствии с ФОП НОО -2023) 

МБОУ «Школа №111» 

 
Предметные 

 Области 

Учебные  

предметы 

            

классы 

КЛАССЫ 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 4Ж 4З 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 
        

Родная литература 

 

        

Иностранный  

язык 

Иностранный язык  

(английский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и ин-

форматика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  

и естествознание 

Окружающий мир 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируе-

мая участниками 

образовательных 

отношений 

 

        

Итого: 23 23 23 23 23 23 23 23 
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Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. Количество учебных занятий за 4 

учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в соответ-

ствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагруз-

ке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 

8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнитель-

ных требований: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую сме-

ну; 

- предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом полуго-

дии (в сентябре - октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае – по 4 урока по 40 минут 

каждый). В сентябре – октябре проведение четвертого урока и один раз в неделю 

пятого урока (за счет введения 3 часа физической культуры) проводятся в нетради-

ционной форме: прогулки, экскурсии и т.п.; 

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

1-4 классы работают в режиме 5-дневной учебной недели. Продолжительность 

занятия во 2-4-х классах — 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составля-

ет: 

- для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 

уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – не превышает 5 уроков при 5-дневной учебной 

неделе и один раз в неделю - 6 уроков за счет урока физической культуры. 

Обучение осуществляется по четвертям. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в те-

чение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в тече-

ние дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормати-

вам. 

При составлении расписания уроков по возможности чередуются различные по 

сложности учебные предметы в течение дня и недели: математика, русский, ино-

странный язык (английский), окружающий мир чередуются с уроками музыки, 

изобразительного искусства, технологии, физической культуры. Для обучающихся 

1-х классов наиболее трудные учебные предметы проводятся на 2-м уроке; для 2 -

4-х классов -2 -3-м уроках. Контрольные работы проводятся преимущественно на 
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2-4 уроках. В течение учебного дня не проводится более одной контрольной рабо-

ты. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа 

- для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. 

Образовательным учреждением осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдель-

ной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) обра-

зовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образователь-

ной организацией. 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточ-

ная аттестация проходит согласно Положению о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Школа №111» 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса  осуществляется в 

соответствии с безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1 - го класса, 

итоговые оценки не выставляются, допускается лишь словесная объяснительная 

оценка, обучение проводится без домашних заданий. 

Во 2-4 классах используется пятибалльная система. Периодами промежуточной 

аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов теку-

щих и письменных контрольных работ. 

Результат промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой словесно- 

объяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной системой зна-

ний и учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во 2 клас-

се. Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по 

пятибалльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учеб-

ному предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в 

электронный журнал на дату проведения работы. 

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, дисци-

плине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выстав-

ляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математи-

ческого округления. Итоговая оценка соответствует годовой. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные  

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольное списывание с 

грамматическим заданием 

Диктант с 

грамматическим 

Итоговая кон-

трольная ра-
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заданием бота (ВПР) 

Литературное 

чтение 

Работа с текстом. Проверка техники чтения. 

Иностранный 

язык  

(английский) 

 Итоговый тест 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая кон-

трольная ра-

бота (ВПР) 

Окружающий 

мир 

Итоговый тест Итоговая кон-

трольная ра-

бота (ВПР) 

ОРКСЭ  

Модуль  

«Основы  

светской  

этики» 

   Проектная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Музыка Творческая 

работа 

Итоговый тест 

Технология Проектная работа 

Физическая 

культура 

Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, освобожденные 

от уроков физической культуры по состоянию здоровья, выпол-

няют итоговый тест. 

 

           Учебный план на первой ступени общего образования направлен на форми-

рование базовых основ, фундамент всего последующего обучения. В ходе освое-

ния образовательных программ при реализации учебного плана на первой ступе-

ни общего образования: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка; 

 формируются универсальные учебные действия; 

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся. 

Образовательный процесс строится на основе современных образователь-

ных технологий, средств, форм, методов обучения и воспитания, обеспечивающих 

духовно-нравственное развитие, воспитание и качество подготовки обучающихся. 

     Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном соответствующим локаль-

ным актом МБОУ «Школа № 111». Промежуточная аттестация учащихся прово-

дится по всем предметам учебного плана и осуществляется путем выведения го-

довых отметок успеваемости на основе четвертных отметок, выставленных уча-

щимся в течение соответствующего учебного года. Часть предметов учебного 

плана (2-4 классов) по решению педагогического совета в конце учебного года 
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выносится на итоговый административный контроль, который может быть прове-

ден в следующих формах: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение, 

тестирование. Во 2-4 классах на итоговый административный контроль выносит-

ся не более двух предметов. 

            В 4 классах обучающиеся также принимают участие в независимой экспер-

тизе сформированности предметных умений и универсальных учебных действий 

(УУД) в форме всероссийских проверочных работ по русскому языку, математике 

и окружающему миру. 

 

Основное общее образование 

5-9 классы 

 

За основу учебного плана начального общего образования МБОУ «Школа №111» 

на 2023-2024 учебный год взят учебный план ФОП ООО (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 №370). 

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализу-

ется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное вос-

приятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образо-

вания реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образова-

тельных потребностей и способностей обучающихся. 

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образо-

вательную программу основного общего образования (далее - федеральный учеб-

ный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Федеральный учебный план: 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным го-

дам. 

Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение государствен-

ного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе рус-

ского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федера-

ции в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государствен-
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ных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образо-

вания реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образова-

тельных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и 

детей с ОВЗ. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную про-

грамму основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учеб-

ных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматрива-

ющие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различ-

ных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершен-

ствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образователь-

ные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть ис-

пользовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учеб-

ных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих инте-

ресы и потребности участников образовательных отношений, в том числе эт-

нокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обу-

чающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабаты-

ваться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивиду-

альная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, кур-

сов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-

дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Российской Фе-

дерации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 ака-

демических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях со-
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ставляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 

9 классах составляет 33 часа.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. Наиболее ра-

циональным графиком является равномерное чередование периода учебного вре-

мени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 кален-

дарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40-

45 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные 

предметные области, в числе которых: 

 - предметная область «Русский язык и литература» включает учебные пред-

меты: «Русский язык», «Литература»;  

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной об-

ласти интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения рус-

ского языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО; 

 - предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные пред-

меты «Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероят-

ность и статистика»), «Информатика»; 

 - предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «История», «Обществознание», «География»; 

 - предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные 

предметы «Физика», «Химия», «Биология»;  

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-

сии» включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России»;  

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю;  

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология»; 

- предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятель-

ности» включает учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасно-

сти жизнедеятельности». 

 Учебный предмет  «Русский язык» (5 часов в 5-х классах; 6 часов в 6-х клас-

сах, 4 часа в 7-х классах, по 3 часа в 8-9-х классах) на уровне основного общего об-

разования нацелено на личностное развитие обучающихся, так как формирует 

представление о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности наро-

да. Русский язык является основой развития мышления и средством обучения в 

школе, поэтому его изучение неразрывно связано со всем процессом обучения на 

уровне основного общего образования. Изучение русского языка направлено на 
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развитие и совершенствование коммуникативной компетенции (включая языковой, 

речевой и социолингвистический ее компоненты), лингвистической (языковедче-

ской), а также культуроведческой компетенций. Коммуникативная компетенция – 

владение всеми видами речевой деятельности и основами культуры устной и пись-

менной речи, умениями и навыками использования языка в различных сферах и 

ситуациях общения, соответствующих опыту, интересам, психологическим осо-

бенностям обучающихся основной школы. Лингвистическая (языковедческая) 

компетенция – способность получать и использовать знания о языке как знаковой 

системе и общественном явлении, о его устройстве, развитии и функционировании; 

общие сведения о лингвистике как науке и ученых русистах; об основных нормах 

русского литературного языка; способность обогащать свой словарный запас; фор-

мировать навыки анализа и оценки языковых явлений и фактов; умение пользо-

ваться различными лингвистическими словарями. Владение русским языком, уме-

ние общаться, добиваться успеха в процессе коммуникации являются теми харак-

теристиками личности, которые во многом определяют достижения обучающихся 

практически во всех областях жизни, способствуют их социальной адаптации к из-

меняющимся условиям современного мира. В процессе изучения русского языка 

создаются предпосылки для восприятия и понимания художественной литературы 

как искусства слова, закладываются основы, необходимые для изучения иностран-

ных языков. Владение русским языком, умение общаться, добиваться успеха в 

процессе коммуникации являются теми характеристиками личности, которые во 

многом определяют достижения обучающихся практически во всех областях жиз-

ни, способствуют их 30 социальной адаптации к изменяющимся условиям совре-

менного мира. В процессе изучения русского языка создаются предпосылки для 

восприятия и понимания художественной литературы как искусства слова, закла-

дываются основы, необходимые для изучения иностранных языков. В 5-д,е,ж.з,и 

классах по обновленным ФГОС на русский язык добавлен 1 час из части, формиру-

емой участниками образовательных отношений с целью развития и совершенство-

вания коммуникативной, лингвистической (языковедческой), культуроведческой 

компетенций, формирования читательской грамотности обучающихся. Преподава-

ние ведётся по учебникам, содержание которых соответствует федеральному госу-

дарственному образовательному стандарту основного общего образования.  

Учебный предмет «Литература» (3часа в неделю в 5, 6, 9 классах; 2 часа в 7-8 

классах) как один из ведущих гуманитарных учебных предметов в российской 

школе содействует формированию разносторонне развитой, гармоничной лично-

сти, воспитанию гражданина, патриота. Приобщение к гуманистическим ценно-

стям культуры и развитие творческих способностей — необходимое условие ста-

новления человека, эмоционально богатого и интеллектуально развитого, способ-

ного конструктивно и вместе с тем критически относиться к себе и к окружающему 

миру. Как часть предметной области «Русский язык и литература» учебный пред-

мет «Литература» тесно связан с предметом «Русский язык». Русская литература 

является одним из основных источников обогащения речи учащихся, формирова-

ния их речевой культуры и коммуникативных навыков. Изучение языка художе-

ственных произведений способствует пониманию учащимися эстетической функ-

ции слова, овладению ими стилистически окрашенной русской речью. Преподава-
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ние ведётся по учебникам, содержание которых соответствует федеральному госу-

дарственному образовательному стандарту основного общего образования. 

 Содержание программы учебного предмета «Родной язык (русский)» (1 час 

в неделю в 9 классах) ориентировано на сопровождение и поддержку основного 

курса русского языка и направлено на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования по русскому языку.  

В соответствии с этим в курсе русского родного языка актуализируются сле-

дующие цели:  

• воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском 

языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа;  

• воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов Рос-

сии; овладение культурой межнационального общения;  

• совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обогащение 

словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; развитие готовности и 

способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к ре-

чевому самосовершенствованию;  

• углубление и расширение знаний об основных нормах русского литератур-

ного языка;  

• о национальной специфике русского языка и языковых единицах, о лексике и 

фразеологии с национально-культурной семантикой; о русском речевом этикете;  

• совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуа-

ции и сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять информационный 

поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию;  

• развитие проектного и исследовательского мышления, воспитание самостоя-

тельности в приобретении знаний. Предметные результаты изучения учебного 

предмета «Русский родной язык» на уровне основного общего образования долж-

ны быть ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных ситу-

ациях и реальных жизненных условиях. Преподавание ведётся по учебникам, со-

держание которых соответствует федеральному государственному образователь-

ному стандарту основного общего образования. 

 Содержание программы учебного предмета «Родная литература (русская)» 

(1 час в неделю в 8 классах) ориентировано на воспитание уважительного и береж-

ного отношение к родной литературе как величайшей духовной, нравственной и 

культурной ценности русского народа.  

В соответствии с этим в курсе русской родной литературы актуализируются 

следующие цели:  

- формирование способности понимать и эстетически воспринимать произве-

дения родной литературы;  

- обогащение духовного мира учащихся путем приобщения их к нравственным 

ценностям и художественному многообразию родной литературы, к отдельным ее 

произведениям;  

- приобщение к литературному наследию своего народа; 
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- формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осо-

знание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохра-

нение культуры народа;  

- формирование умения актуализировать в художественных текстах родной 

литературы личностно значимые образы, темы и проблемы, учитывать историче-

ский, историко-культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественного литературного произведения;  

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обу-

чающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональ-

ных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правила-

ми речевого этикета.  

Учебный предмет «Иностранный язык» (3 часа в неделю в 5-9 классах) (англий-

ский язык, немецкий язык, французский язык) входит в общеобразовательную об-

ласть «Иностранные языки». Язык является важнейшим средством общения, без 

которого невозможно существование и развитие человеческого общества. Проис-

ходящие сегодня изменения в общественных отношениях, средствах коммуника-

ции (использование новых информационных технологий) требуют повышения 

коммуникативной компетенции школьников, совершенствования их филологиче-

ской подготовки. Все это повышает статус предмета «иностранный язык» как об-

щеобразовательной учебной дисциплины. Иностранный язык расширяет лингви-

стический кругозор учащихся, способствует формированию культуры общения, 

содействует общему речевому развитию учащихся. В этом проявляется взаимодей-

ствие всех языковых учебных предметов, способствующих формированию основ 

филологического образования школьников. При проведении уроков по «Иностран-

ному языку» предусмотрено деление классов наполняемостью 25 и более человек 

на группы. Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответству-

ет федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования. Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого об-

разовательной организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, роди-

телей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при нали-

чии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Учебный предмет «Математика» (5 часов в неделю в 5-9 классах). Математи-

ческое образование играет важную роль, как в практической, так и в духовной 

жизни общества. Практическая сторона математического образования связана с 

формированием способов деятельности, духовная — с интеллектуальным развити-

ем человека, формированием характера и общей культуры. Практическая полез-

ность математики обусловлена тем, что её предметом являются фундаментальные 

структуры реального мира: пространственные формы и количественные отношения 

— от простейших, усваиваемых в непосредственном опыте, до достаточно слож-

ных, необходимых для развития научных и технологических идей. Каждому чело-

веку в своей жизни приходится выполнять расчёты, находить в справочниках нуж-

ные формулы и применять их, владеть практическими приёмами геометрических 

измерений и построений, читать информацию, представленную в виде таблиц, диа-

грамм, графиков, понимать вероятностный характер случайных событий, состав-

лять алгоритмы и др. В школе математика служит опорным предметом для изуче-
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ния смежных дисциплин. Всё больше специальностей, где необходим высокий 

уровень образования, связано с непосредственным применением математики (эко-

номика, бизнес, финансы, физика, химия, техника, информатика, биология, психо-

логия и др.). Реальной необходимостью в наши дни является 33 непрерывное обра-

зование, что требует полноценной базовой общеобразовательной подготовки, в том 

числе и математической. В соответствии с учебным планом основного общего об-

разования в курсе математики выделяются два этапа — 5-6 классы и 7-9 классы, у 

каждого из которых свои самостоятельные функции. В 5-6 классах изучается инте-

грированный предмет «Математика», в 7-9 классах — два предмета «Алгебра» и 

«Геометрия». Курс 5-6 классов, с одной стороны, является непосредственным про-

должением курса математики начальной школы, систематизирует, обобщает и раз-

вивает полученные там знания, с другой стороны, позволяет учащимся адаптиро-

ваться к новому уровню изучения предмета, создает необходимую основу, на кото-

рой будут базироваться систематические курсы 7-9 классов. В 5а,б,в,г классах по 

обновленным ФГОС на математику добавлено по 1 часу из части, формируемой 

участниками образовательных отношений с целью повышения качества математи-

ческого образования, во исполнение положений «Концепции математического об-

разования в РФ», а также с целью формирования финансовой грамотности. Обяза-

тельный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная с 7 клас-

са. В соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП (письма 

Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-870) при пе-

реходе на ФООП не в первый год изучения на соответствующем уровне общего 

образования возможно изучение вероятностно-статистического содержания в рам-

ках учебного курса «Алгебра» за счет выделения дополнительного часа либо вне-

урочной деятельности. Учебный предмет «Вероятность и статистика» 1 час в неде-

лю в 7-8 классах и 1 час в неделю в 9-х классах за счет внеурочной деятельности. 

Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответствует феде-

ральному государственному образовательному стандарту основного общего обра-

зования.  

Учебный предмет «Информатика» (1 час в неделю в 7,9 классах и 2 часа в 

неделю в 8-х классах за счет часов части, формируемой участниками образова-

тельных отношений). В настоящее время отчетливей стала видна роль информати-

ки в формировании современной научной картины мира, фундаментальный харак-

тер ее основных понятий, законов, всеобщность ее методологии. Информатика 

имеет очень большое и всё возрастающее число междисциплинарных связей, при-

чем как на уровне понятийного аппарата, так и на уровне инструментария, т. е. ме-

тодов и средств познания реальности. Современная информатика представляет со-

бой мета дисциплину, в которой сформировался язык, общий для многих научных 

областей. Изучение предмета дает ключ к пониманию многочисленных явлений и 

процессов окружающего мира. Многие положения, развиваемые информатикой, 

рассматриваются как основа создания и использования информационных и комму-

никационных технологий (ИКТ) — одного из наиболее значимых технологических 

достижений современной цивилизации. В информатике формируются многие  ви-

ды деятельности, которые имеют метапредметный характер, способность к ним об-

разует ИКТ-компетентность. Современные направления создания и использования 
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информационной образовательной среды (ИОС) школы предоставляют множество 

новых возможностей в развитии авторских методик обучения. Их многообразие 

позволяет на практике обеспечивать индивидуальные потребности учащихся и 

профильные интересы детей, т. е. повсеместно в массовой школе реализовывать 

педагогику развития ребенка. При проведении уроков по «Информатике» преду-

смотрено деление классов наполняемостью 25 и более человек на группы. Препо-

давание ведётся по учебникам, содержание которых соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту основного общего образования. 

 Учебный предмет «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю в 

5- 9 классах). Историческое образование на ступени основного общего образования 

играет важнейшую роль с точки зрения личностного развития и социализации 

учащихся, приобщения их к национальным и мировым культурным традициям, ин-

теграции в исторически сложившееся многонациональное и многоконфессиональ-

ное сообщество. В процессе обучения у учащихся формируются яркие, эмоцио-

нально окрашенные образы различных исторических эпох, складывается представ-

ление о выдающиеся деятелях и ключевых событиях прошлого. Знания об истори-

ческом опыте человечества и историческом пути российского народа важны и для 

понимания современных общественных процессов, ориентации в динамично раз-

вивающемся информационном пространстве. Согласно ФГОС ООО и в соответ-

ствии с Историко-культурным стандартом, разработанным в соответствии с пору-

чением Президента Российской Федерации В.В. Путина от 21 мая 2012 г. № Пр.-

1334, Концепции нового учебно-методического комплекса, изучение курса истории 

в 5-8 классах основывается на проблемно хронологическом подходе (линейная си-

стема изучения истории) с акцентом на социализацию учащихся, которая осу-

ществляется в процессе реализации воспитательных и развивающих задач. Содер-

жание учебного предмета «История» для 5-9 классов изложено в виде двух курсов 

«История России» (занимающего приоритетное место по объему учебного време-

ни) и «Всеобщая история». Курс «История России» дает представление об основ-

ных этапах исторического пути Отечества. Важная мировоззренческая задача курса 

заключается в раскрытии как своеобразия и неповторимости российской истории, 

так и ее связи с ведущими процессами мировой истории. В курсе «Всеобщая исто-

рия» рассматриваются характерные черты основных исторических эпох, существо-

вавших в рамках цивилизации, прослеживаются линии взаимодействия и преем-

ственности отдельных общностей, раскрывается значение исторического и куль-

турного наследия прошлого. В соответствии с требованиями Примерной основной 

образовательной программой основного общего образования, одобренной решени-

ем федерального учебного методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) была проведена синхронизация курсов все-

общей истории и истории России.  

В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» в кур-

се «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного предмета 

увеличено до 2,5 часов в неделю. Все учебники соответствуют требованиям Кон-

цепции нового учебно-методического комплекта по отечественной истории и Ис-

торико-культурному стандарту, разработанным Российским историческим обще-

ством. Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответствует 
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федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования.  

Учебный предмет «Обществознание» (1 час в неделю в 6-8 классах, а в 9 

классах 1,5 часа). Современное развитие, социальные и политические процессы, 

информационные контексты, глобализация всех сфер жизни, этнический и религи-

озный политеизм, социальная стратификация предъявляют новые требования к 

общественным наукам и к преподаванию в школе. Обществознание становится гу-

манистической базой для образования в целом. Знания по курсу должны стать ос-

новой для формирования 45 ценностного отношения, собственной позиции к явле-

ниям социальной жизни, поиску созидательных способов жизнедеятельности. Курс 

«Обществознание» даёт возможность подростку оценить себя как личность, найти 

свой путь, раскрыть свой потенциал, понять свои социальные роли и собственное 

место в социуме и культурной среде. Подросток приобретает опыт социального и 

культурного взаимодействия, становится активным гражданином. Преподавание 

предмета «Обществознание» осуществляется по учебникам линии УМК под редак-

цией Л.Н. Боголюбова. Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых 

соответствует федеральному государственному образовательному стандарту ос-

новного общего образования. 

Учебный предмет «География» (1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в 7-9 

классах). Современная география обладает естественнонаучным и социально-

экономическим содержанием, комплексным, социальным, гуманистическим и дру-

гими подходами, поэтому лучше других наук подготовлена к разработке научных 

основ стратегии сохранения жизненной среды человечества, стратегии социально-

го совершенствования для устойчивого развития общества, экономики и окружа-

ющей среды. География в основной школе — учебный предмет, формирующий у 

учащихся систему комплексных социально ориентированных знаний о Земле как о 

планете людей, закономерностях развития природы, размещении населения и хо-

зяйства, об особенностях, о динамике и территориальных следствиях главных при-

родных, экологических, социально-экономических и иных процессов, протекаю-

щих в географическом пространстве, проблемах взаимодействия общества и при-

роды, об адаптации человека к географическим условиям проживания, о географи-

ческих подходах к устойчивому развитию территорий. Построение учебного со-

держания курса осуществляется по принципу его логической целостности, от об-

щего к частному. Поэтому содержание программы структурировано в виде двух 

основных блоков: «География Земли» и «География России», в каждом из которых 

выделяются тематические разделы. В блоке «География Земли» (5 – 7 классы) у 

учащихся формируются знания о географической целостности и неоднородности 

Земли как планеты людей, об общих географических закономерностях развития 

рельефа, гидрографии, климатических процессов, распределения растительного и 

животного мира, влияния природы на жизнь и деятельность людей. Здесь же про-

исходит развитие базовых знаний страноведческого характера: о целостности и 

дифференциации природы материков, их крупных регионов и стран, о людях, их 

населяющих, об особенностях их жизни и хозяйственной деятельности в различ-

ных природных условиях. Блок «География России» (8 – 9 классы) —центральный 

в системе российского школьного образования, выполняющий наряду с содержа-
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тельно-обучающей важную идеологическую функцию. Главная цель курса — фор-

мирование географического образа своей Родины во всем его многообразии и це-

лостности на основе комплексного подхода, показа взаимодействия и взаимовлия-

ния трех основных компонентов — природы, населения и хозяйства. В соответ-

ствии с базисным учебным (образовательным) планом курса географии на ступени 

основного общего образования предшествует курс «Окружающий мир», включа-

ющий определенные географические сведения. По отношению к курсу географии 

данный курс является пропедевтическим. В свою очередь, содержание курса гео-

графии в основной школе является базой для изучения общих географических за-

кономерностей, теорий, законов, гипотез в старшей школе. Таким образом, содер-

жание курса в основной школе представляет собой базовое звено в системе непре-

рывного географического образования и является основой для последующей уров-

невой и профильной дифференциации. Преподавание ведётся по учебникам, со-

держание которых соответствует федеральному государственному образователь-

ному стандарту основного общего образования. 

Учебный предмет «Физика» (2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в 9 классе). 

Физическое образование в основной школе должно обеспечить формирование у 

обучающихся представлений о научной картине мира – важного ресурса научно-

технического прогресса, ознакомление обучающихся с физическими и астрономи-

ческими явлениями, основными принципами работы механизмов, высокотехноло-

гичных устройств и приборов, развитие компетенций в решении инженерно-

технических и научно-исследовательских задач. Освоение учебного предмета «Фи-

зика» направлено на развитие у обучающихся представлений о строении, свой-

ствах, законах существования и движения материи, на освоение обучающимися 

общих законов и закономерностей природных явлений, создание условий для фор-

мирования интеллектуальных, творческих, гражданских, коммуникационных, ин-

формационных компетенций. Обучающиеся овладеют научными методами реше-

ния различных теоретических и практических задач, умениями формулировать ги-

потезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и анализировать по-

лученные результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. Учебный 

предмет «Физика» способствует формированию у обучающихся умений безопасно 

использовать лабораторное оборудование, проводить естественно-научные иссле-

дования и эксперименты, анализировать полученные результаты, представлять и 

научно аргументировать полученные выводы. Изучение предмета «Физика» в ча-

сти формирования у обучающихся научного мировоззрения, освоения общенауч-

ных методов (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование), освоения 

практического применения научных знаний физики в жизни основано на межпред-

метных связях с предметами: «Математика», «Информатика», «Химия», «Биоло-

гия», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности», «История», «Ли-

тература» и др. Содержание курса физики основной школы, являясь базовым зве-

ном в системе непрерывного естественнонаучного образования, служит основой 

для последующей уровневой и профильной дифференциации. В 7 и 8 классах про-

исходит знакомство с физическими явлениями, методом научного познания, фор-

мирование основных физических понятий, приобретение умений измерять физиче-

ские величины, проводить лабораторный эксперимент по заданной схеме. В соот-
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ветствии с требованиями Примерной основной образовательной программы основ-

ного общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. 

№ 1/15) изучение курса физики в 7 – 8 классах используется авторская программа 

по физике А.В. Пёрышкина. Выбор УМК для реализации предметной программы 

по физике обусловлен тем, что учебники включены в Федеральный перечень учеб-

ников, рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использова-

нию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2019 - 

2020 учебный год; изложение учебного материала ясное, краткое, доступное; по-

дробно описаны и снабжены рисунками демонстрационные опыты; к большинству 

параграфов предлагаются задания экспериментального характера, поиска дополни-

тельной информации в интернет - ресурсах, темы презентаций; в конце каждой 

главы предлагаются вопросы и тестовые задания для повторения. Преподавание 

ведётся по учебникам, содержание которых соответствует федеральному государ-

ственному образовательному стандарту основного общего образования. 

Учебный предмет «Химия» (2 часа в неделю в 8-9 классах). В соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования учащиеся должны овладеть такими познавательными учебными дей-

ствиями, как умение формулировать проблему и гипотезу, ставить цели и задачи, 

строить планы достижения целей и решения поставленных задач, проводить экспе-

римент и на его основе  делать выводы и умозаключения, представлять их и отста-

ивать свою точку зрения. Кроме этого, учащиеся должны овладеть приемами, свя-

занными с определением понятий: ограничивать их, описывать, характеризовать и 

сравнивать. Следовательно, при изучении химии в основной школе учащиеся 

должны овладеть учебными действиями, позволяющими им достичь личностных, 

предметных и метапредметных образовательных результатов. С целью повышения 

эффективности химического образования и уровня подготовки, учащихся необхо-

димо: - в преподавании предмета учитывать приоритеты современного образова-

ния, направленные на достижение высокого качества знаний и умений: ориента-

цию обучения на самореализацию, саморазвитие личности школьника, формирова-

ние ключевых предметных компетенций, привитие навыков, являющихся основой 

парадигмы стандарта второго поколения – «научить учиться», а не «передать сум-

му знаний»; - использовать в преподавании активные методы обучения, составля-

ющие в совокупности системно-деятельностный подход к обучению, современные 

образовательные технологии; помнить о том, что одно из современных требований 

к получению знаний – это получение знаний метапредметных, которые развивают 

у школьников основы методов познания, основ анализа и синтеза, умения форми-

ровать гипотезы, а также использовать различные источники для получения хими-

ческой информации; применять вариативные и дифференцированные подходы к 

обучению школьников с различными способностями к обучению и освоению мате-

риала, для чего целесообразно использовать широкие возможности образователь-

ных ресурсов, многообразие литературы, передовой педагогический опыт учителей 

химии Ростовской области и России; - предусмотреть при организации учебного 

процесса повторение, обобщение и углубление материала, наиболее значимого для 

конкретизации теоретических положений, изучаемых на заключительном этапе 
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химического образования (строение атома; периодический закон и периодическая 

система химических элементов; теория строения химических веществ; вещества, 

их классификация, свойства, значение и применение; химические реакции, класси-

фикация их по различным признакам и закономерности их протекания; химия и 

экология). При прохождении программы необходимо оптимально использовать 

весь учебно-методический комплекс – кабинет химии, оснащенный наглядными 

пособиями, техническими и мультимедийными средствами обучения, справочной и 

дополнительной химической литературой, химическим оборудованием и реакти-

вами для проведения лабораторного эксперимента. Следует строго придерживаться 

требований об обязательном количестве практических работ. В обязательном по-

рядке все необходимые лабораторные опыты и практические работы выполняются 

учащимися индивидуально, допускается выполнение работ в парах. Каждая прак-

тическая работа оформляется в тетрадях для практических и контрольных работ, 

оценивается учителем с выставлением оценки в ученическую тетрадь и классный 

журнал. Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответствует 

федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования. 

 Учебный предмет «Биология» (1 час в неделю в 5-7 классах, 2 часа в 8-9 

классах). Изучение биологии на ступени основного общего образования традици-

онно направлено на формирование у учащихся представлений об отличительных 

особенностях объектов живой природы, их многообразии и эволюции; о человеке 

как биосоциальном существе. Для формирования у учащихся основ научного ми-

ровоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интере-

сов в процессе изучения биологии основное внимание уделяется знакомству уча-

щихся с методами научного познания живой природы, постановке проблем, тре-

бующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Содержа-

ние курса направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспе-

чивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности. Обу-

чающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу ко-

торой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить 

вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, структу-

рировать материал и др. Учащиеся включаются в коммуникативную учебную дея-

тельность, где преобладают такие еѐ виды, как умение полно и точно выражать 

свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в группе, представлять 

и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д. 

Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответствует феде-

ральному государственному образовательному стандарту основного общего обра-

зования. 

 Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-

сии» (1 час в неделю в 5 и 6 классах) реализуется с целью пробуждения интереса к 

культуре других народов, сформированности таких личностных качеств, как толе-

рантность, способность к равноправному объединению, сотрудничеству, взаимо-

действию. В процессе изучения данного курса в пятом классе у обучающихся 

углубляется осознание идеи, что общечеловеческие ценности (добро, справедли-
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вость, милосердие, честность и др.) являются продуктом развития двух социальных 

сфер: традиционной  культуры каждого народа и различных религиозных культур, 

что духовность человека есть преобладание в нем нравственных, интеллектуаль-

ных интересов над материальными, независимо от того, из какой социальной сфе-

ры (традиций, обычаев, веры) они были заимствованы и какому народу изначально 

принадлежат. Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответ-

ствует федеральному государственному образовательному стандарту основного 

общего образования.  

В предметную область «Искусство» включены предметы: изобразительное 

искусство, музыка. Поэтапный переход на ФГОС ООО подтверждает эффектив-

ность сочетания в предметной области «Искусство» учебный предмет «Музыка» (1 

час в неделю в 5-8 классах) и учебный предмет «Изобразительное искусство» (1 

час в неделю в 5-7 классах), которые позволяют реализовать принцип непрерывно-

сти художественно-эстетического образования на основе Концепции художествен-

ного образования РФ. Таким образом, обучение реализуется поэтапно от приобще-

ния к отдельным видам искусства к формированию целостной художественной 

картины мира, от навыков практического освоения языков искусств – к формиро-

ванию ценностных ориентиров учащихся, решению задач нравственно-

эстетического воспитания, социализации и творческого развития личности сред-

ствами искусства. Новые образовательные стандарты предусматривают реализа-

цию принципа вариативности, что дает возможность образовательным учреждени-

ям выстроить траекторию развития художественно-эстетического образования в 

соответствии с концепцией её развития. Число часов, отводимых на изучение того 

или иного раздела, может быть изменено и дополнено элементами народного ис-

кусства и художественной культуры Ростовской области. При планировании учеб-

ного процесса рекомендуется составлять программы с акцентом на отечественную 

культуру, художественные достижения малой родины, знакомить школьников с 

искусством народных промыслов Ростовской области. Преподавание ведётся по 

учебникам, содержание которых соответствует  федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования. 

 Учебный предмет «Технология» (2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час в неде-

лю в 8-9 классе). 

Учебный предмет «Физическая культура» (2 часа в неделю в 5 – 9 классах, а 

третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет ча-

сов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта.). В соответствии с ФГОС ООО предметные результаты учебного предмета 

«Физическая культура» должны отражать умение выполнять комплексы общераз-

вивающих, оздоровительных и корригирующих упражнений с учетом индивиду-

альных способностей и особенностей, состояния здоровья и режима учебной дея-

тельности, использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельно-

сти для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том 

числе при подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссий-

ского физкультурно-спортивного комплекса ГТО;  
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- в федеральных основных образовательных программах начального общего и 

основного общего образования, разработанных в соответствии с ФГОС, преду-

смотрено выполнение тестовых нормативов по физической подготовке на уровне 

начального и основного общего образования;  

- при осуществлении текущего контроля и промежуточной аттестации обуча-

ющихся по учебному предмету «Физическая культура» (Методические рекоменда-

ции Департамента государственной политики в сфере общего образования Мини-

стерства образования и науки РФ от 02.12.2015 № 08-1447) законодательством в 

сфере образования не установлено требование обязательной сдачи всеми обучаю-

щимися нормативов Комплекса ГТО, в связи с чем невыполнение нормативов 

Комплекса ГТО не может являться основанием для неудовлетворительной отметки 

в ходе текущей, промежуточной и итоговой аттестации по предмету «Физическая 

культура». Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответству-

ет федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в не-

делю в 8-9 классах и 5-7 классах 1 час в неделю за счет части, формируемой участ-

никами образовательного процесса). Для преподавания учебного предмета ОБЖ 

используют учебно-методический комплект «Основы безопасности жизнедеятель-

ности». Преподавание ведётся по учебникам, содержание которых соответствует 

федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучаю-

щихся, которая проводится по всем предметам учебного плана и осуществляется 

путем выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок, 

выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года. Часть пред-

метов учебного плана (5-9 классов) по решению педагогического совета в конце 

учебного года выносится на итоговый административный контроль, который мо-

жет быть проведен в следующих формах: контрольная работа, диктант, сочинение, 

изложение, тестирование.  

На итоговый административный контроль выносится не более трех предметов 

в 5-8 классах, не более 4 предметов в 9 классах, из числа изучаемых в соответству-

ющем классе, причем два предмета определяются по выбору учащихся.  

Для обучающихся 9 классов освоение образовательной программы основного 

общего образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая 

является обязательной. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 ча-

са - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

 для 5-х классов  на 2023-2024 учебный год 

(Обновленный ФГОС ООО, 1 вариант ФОП ООО) 

МБОУ «Школа №111» 

 
Предметные 

 Области 

Учебные  

предметы 

            

классы 

КЛАССЫ 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5Ж 5З 5И 

Русский язык 

и литературное чте-

ние 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и род-

ная литература 

Родной язык          

Родная литература          

Иностранный  язык Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание          

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика          

Химия          

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Искусство 

Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 

 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая  

культура и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

- - - - - - - -  

Часть, формируемая 

участниками образо-

вательных отноше-

ний 

Математика 1   1      

Русский язык  1 1  1 1 1 1 1 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана 

 для 6-х классов  на 2023-2024 учебный год 

(Обновленный ФГОС ООО, 1 вариант ФОП ООО) 

МБОУ «Школа №111» 

 

Предметные 

 Области 

Учебные предметы 

 

Количество часов 

в неделю в               

6 А,Б,В,Г,Д,Е,Ж,З  

классах   
Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 6 

Литература 3 

Родной язык и родная лите-

ратура 

Родной язык - 

Родная литература - 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные пред-

меты 

История России. 

Всеобщая история 
2 

Обществознание 1 

География 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 

Естественно-научные  

предметы 
Биология 1 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное искус-

ство 
1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 

Часть, формируемая участ-

никами образовательных от-

ношений 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 

Итого: 29 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

 для 7-х классов  на 2023-2024 учебный год 

(Обновленный ФГОС ООО, 1 вариант ФОП ООО) 

МБОУ «Школа №111» 

 

Предметные 

 Области 

Учебные  

Предметы 

Классы 

 

Количество часов 

в неделю  в 7 

А,Б,В,Г,Д,Е,Ж,З  

классах   
Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная лите-

ратура 

Родной язык - 

Родная литература - 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика и информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 

Обществознание 1 

География 2 

ОДНКНР ОДНКНР - 

Естественно-научные  

предметы 

Биология 1 

Физика  2 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное искус-

ство 
1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 

Часть, формируемая участ-

никами образовательных 

отношений 

Русский язык 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Итого: 
32 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

 для 8-х классов  на 2023-2024 учебный год 

(ФГОС ООО 1 вариант) 

МБОУ «Школа №111» 

 

Предметные 

 области 

Учебные 

 предметы 

 

 

 

Классы 

Количество ча-

сов в неделю  в 8 

А, Б, В, Г, Д, Е  

классах   

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык - 

Родная литература - 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика и информатика 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика - 

Информатика  1 

Общественно-научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 

Обществознание 1 

География 2 

ОДНКНР ОДНКНР - 

Естественно-научные предметы 

Биология 2 

Физика  2 

Химия  2 

Искусство Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жиз-

недеятельности 
1 

Часть, формируемая участника-

ми образовательных отношений 

Вероятность и  

статистика 
1 

Итого: 
32 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

для 9-х классов   на 2022-2023 учебный год 

(ФГОС ООО 1 вариант) 

МБОУ «Школа №111» 

 

Предметные 

 Области 

Классы 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в не-

делю  в 9 А, Б, В, Г, Д, Е  

классах   

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной язык - 

Родная литература - 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика и информати-

ка 

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика - 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 

Обществознание 1 

География 2 

ОДНКНР ОДНКНР - 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 

Физика  3 

Химия  2 

Технология Технология 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Часть, формируемая участни-

ками образовательных отноше-

ний 

Вероятность и  

статистика 
1 

История 1 

Итого: 33 
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Среднее  общее образование 

10-11  классы 

 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходи-

мые для организации образовательной деятельности, достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

ФООП СОО для 10 класса и ФГОС СОО для 11 класса. Учебный план данного 

уровня направлен на формирование социально грамотной и мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потен-

циальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного 

пути в процессе профильного образования на основе принципов индивидуализации 

и дифференциации образования.  

        Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-х летний нормативный 

срок освоения образовательной программы среднего общего образования и 5-

дневную учебную неделю. Продолжительность урока – 40 минут.  

       Учебный план дает возможность осуществить в полном объеме изучение про-

граммного материала на базовом и профильном уровнях, учитывая запросы социу-

ма, индивидуальные особенности обучающихся, обеспечивает практическую ори-

ентацию образования, содействует профессиональному самоопределению, направ-

лен на сохранение здоровья и физического развития детей. 

 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не бо-

лее 2516 часов (не более 37 часов в неделю). Федеральные рабочие программы по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществозна-

ние», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

среднего общего образования. Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году 

завершают обучение на уровне среднего общего образования по учебным планам, 

соответствующим ФГОС СОО – 2012. 

 Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному пла-

ну, в том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными актами общеобразовательной 

организации; выбор учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого общеобразовательной организацией; изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной 

программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), пре-

подаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею порядке, а 

также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литерату-

ра», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Общество-

знание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 
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«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 

2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обуче-

ния предметной области и (или) смежной с ней предметной области. В интересах 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может 

быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. 

Общеобразовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов (п. 27.10 ФОП СОО).  

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Рос-

сийской Федерации, а также второго иностранного языка из перечня, предлагаемо-

го общеобразовательной организацией, осуществляется по заявлению обучающих-

ся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей общеобразовательной организации.  

Общеобразовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов 

одного или нескольких профилей обучения:  

- естественно-научного,  

- гуманитарного,  

- социально-экономического,  

- технологического,  

- универсального.  

Общеобразовательная организация самостоятельно определяет не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обуча-

ющихся является обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или несколь-

ких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельно-

сти: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, худо-

жественно-творческой, иной. Индивидуальный проект должен быть представлен в 

виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информа-

ционного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструктор-

ского, инженерного. Индивидуальный проект выполняется обучающимися (4 груп-

пы) самостоятельно под руководством учителей: Дубенцева Н.Н..(математика, ин-

форматика, физика), Белоус Г.А. (химия, биология), Молчанова С.В. (история, об-

щество, право), Скурихина Т.И. (русский язык, литература) в любой избранной об-

ласти деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, со-

циальной, художественно-творческой и иной. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации дея-

тельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивиду-

альный проект выполняется обучающимися в течение 10 класса самостоятельно по 

руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, в любой избранной области деятельности: познава-

тельной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественной, 

творческой. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенно-

го учебного исследования или разработанного проекта. 
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Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10 класса в 

рамках учебного времени. Результаты выполнения индивидуального проекта 

должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуаль-

ной деятельности;  

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятель-

ного применения приобретенных знаний и способов действий при решении раз-

личных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, струк-

турирования аргументации результатов исследования на основе собранных дан-

ных, презентации результатов. 

Среднее образование представляет собой завершающий уровень общего об-

разования, который призван обеспечить функциональную грамотность и социаль-

ную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению.  

 

В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования в школе 

открыты два 10 класса универсального профиля. Универсальный профиль позволя-

ет построить индивидуальный маршрут обучения. Учитывая выбор обучающихся и 

их родителей (законных представителей)  был сформирован учебный план с внут-

ренним делением классов  на подгруппы: информационно-технологический и есте-

ственно-научный (10 «А»),  социально-правовой и гуманитарный (10 «Б»).     

Для универсального профиля 10 «А» класса (группа 1) часть, формируемая 

участниками ОО дополнена элективными курсами: «Математика: сложные задачи» 

(1 час), «Научные основы информатики» (2 часа). Для универсального профиля 10 

«А» класса (группа 2) часть, формируемая участниками ОО дополнена элективны-

ми курсами: «Химия в современном мире» (1 час), «Актуальные вопросы совре-

менной биологии» (2 часа).  

Для универсального профиля 10 «Б» класса (группа 1) часть, формируемая 

участниками ОО дополнена элективными курсами: «Практическое право» (1 час), 

«История России в лица» (2 часа). Для универсального профиля 10 «Б» класса 

(группа 2) часть, формируемая участниками ОО дополнена элективными курсами: 

«От теории литературы к практике анализа литерного произведения» (1 час), «Рус-

ский язык: теория и практика» (1 часа), «Английский в фокусе» (1 час).  

В 10-11х классах на «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится 1 

час учебного плана, курс направлен на подготовку учащихся к военной службе, 

защите Отечества. Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе 

включает в рамках бюджетного финансирования  пятидневные учебные сборы в 

количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям в области обороны 

и  подготовки по основам военной службы.  
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3-х часовая программа по «Физической культуре» обусловлена объективной 

необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании учащихся, 

укреплению их здоровья, развитию физических качеств, совершенствованию физи-

ческой подготовленности, привитию навыков здорового образа жизни 

         При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Физической 

культуре», а также по «Информатике и ИКТ» осуществляется деление классов на 

две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучаю-

щихся, проводимой в порядке, установленном соответствующим локальным актом 

МБОУ «Школа № 111». 

Для учащихся 11 класса освоение образовательной программы среднего обще-

го образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая явля-

ется обязательной. 

Данный учебный план, разработанный на основе концептуальных идей, зало-

женных в образовательной программе школы, проблемы, над которой работает 

школа, позволит педагогическому коллективу реализовать поставленные задачи в 

полном объеме. Образовательная программа школы  реализуется хорошо подго-

товленным профессиональным педагогическим коллективом, владеющим совре-

менными педагогическими технологиями образовательной деятельности. С целью 

обеспечения высокого качества образовательного процесса используются различ-

ные педагогические технологии: технологии интеллектуального труда (поисковые, 

проблемные, исследовательские), проектное обучение, информационные техноло-

гии. 

Учебный план реализуется в соответствии с календарным учебным графиком, 

согласованным с органами управления образования; и расписанием учебных заня-

тий, имеет необходимое кадровое, нормативно-методическое и материально-

техническое обеспечение. Программно-методическое обеспечение учебного плана 

соответствует требованиям базового и профильного содержания образования. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучаю-

щихся, которая проводится по всем предметам учебного плана и осуществляется 

путем выведения годовых отметок успеваемости на основе полугодовых отметок, 

выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года. Часть пред-

метов учебного плана (10 класса) по решению педагогического совета в конце 

учебного года выносится на итоговый административный контроль, который мо-

жет быть проведен в следующих формах: контрольная работа, диктант, сочинение, 

изложение, тестирование.  

На итоговый административный контроль выносится не более 4 предметов в 

10 классах, из числа изучаемых в соответствующем классе, причем два предмета 

определяются по выбору учащихся.  
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 Перспективный учебный план для 10 «А, Б» классов 

 (Социально-экономический профиль)  

на 2023-2024 учебные годы  

по ФООП ФГОС СОО 

Универсальный профиль 10 «а,б» 

 
10 класс 11 класс 

№ 

п/п 
Предметные области учебные предметы  

Уро

вень 

В 

неде

де-

лю 

В 

год 

Уро

вень 

В не-

делю 
В год 

1 Русский язык и ли-

тература 

Русский язык* Б 2 68 Б 2 68 

2 Литература * Б 3 102 Б 3 102 

3 Родной язык и род-

ная литература** 

Родной (русский) язык Б 1 34 Б 1 34 

4 Родная (русская) литература  -  -  -  -  -  - 

5 
Иностранный язык 

Английский язык* Б 3 105 Б 3 105 

6 Второй иностранный язык  -  -  -  -  -  - 

8 

Математика и 

 информатика*** 

Алгебра и начала анализа и  У 4 136 У 4 136 

 Геометрия У 3 102 У 3 102 

 Теория вероятности У 1 34 У 1 34 

9 Информатика и ИКТ Б 1 34 Б 1 34 

10 

Общественно-

научные предметы 

История* Б 2 68 Б 2 68 

  География Б 1 34 Б 1 34 

11 Обществознание У 4 136 У 4 136 

12 Право  -  -  -  -  -  - 

13 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 Б 2 68 

14 Астрономия*          

15 Химия Б 2 68 Б 2 68 

16 Биология Б 1 34 Б 1 34 

17 Физическая культура 

и Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Физическая культура* Б 2 68 Б 2 68 

18 
Основы безопасности жизне-

деятельности* 
Б 1 34 Б 1 34 

19 Индивидуальный проект*   1 34       

ИТОГО ЧАСОВ:   33 1122   32 1022 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

20 Право  1 34   1 34 

21 Русский язык     1 34 

  Всего   1 34   2 68 

Итого в год при 5-ти дневной неделе   34       

Общее количество часов     1156      1156 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне 

 

 

 

 

 

 



46 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана 

для 11 «А» класса (Универсальный профиль) на 2023-2024 учебный год  

ФГОС СОО 

Универсальный профиль 11 а (1,2,3) подгруппы) 

11  «А»  

1 под-

группа 

2 под-

группа 

3 под-

группа 

 

 

 В  

год № 

п/п 
Предметные области учебные предметы 

Уро

вень 

В 

неде

де-

лю 

Уро

вень 

В 

неде

де-

лю 

Уро

вень 

В 

неде

де-

лю 

1 Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык* Б 1 Б 1 Б 1 35 

2 Литература * Б 3 Б 3 Б 3 105 

3 
Родной язык и родная 

литература** 

Родной (русский) язык Б 1 Б 1 Б 1 35 

4 
Родная (русская) ли-

тература 
 -  -  -  -  - -  

 

5 

Иностранный язык 

Английский язык* Б 3 Б 3 Б 3 105 

6 
Второй иностранный 

язык 
 -  -  -  -  - -  

 

8 Математика и инфор-

матика ** 

Математика*:алгебра 

и начала анализа и 

геометрия 

Б 5 Б 5 Б 5 

175 

9 Информатика и ИКТ Б 2 Б 2 Б 2 70 

10 

Общественно-

научные предметы 

История* Б 2 Б 2 Б 2 70 

11 География Б 1 Б 1 Б 1 35 

12 Обществознание Б 2 Б 2 Б 2 70 

13 Право  -  -  -  -  - -   

14 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 Б 2 70 

15 Астрономия* Б 1 Б 1 Б 1 35 

16 Химия Б 2 Б 2 Б 2 70 

17 Биология Б 1 Б 1 Б 1 35 

18 Физическая культура 

и Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Физическая культура* Б 3 Б 3 Б 3 105 

19 
Основы безопасности 

жизнедеятельности* 
Б 1 Б 1 Б 1 

 

20 Индивидуальный проект*        70 

ИТОГО ЧАСОВ:   30   30   30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

21 Актуальные вопросы современной биологии     ЭК 1     70 

22 Научные основы информатики ЭК 2     70 

23 Русский язык: теория и практика ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 35 

24 Химия в современном мире     ЭК 1     35 

25 Математика: сложные задачи ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 35 

26 История России  лицах         ЭК 1 70 

27 Практическое право         ЭК 1 35 

  ВСЕГО   4    4   4  

Итого в год при 5-ти дневной неделе   34   34   34  

Общее количество часов              

 
  

 

  


